
 

El Voluntariado de Sedibac es un 
medio para dar respuesta, a través de la 
Terapia Floral, a necesidades, problemas e 
intereses sociales de los colectivos más 
desfavorecidos. La acción voluntaria supone 
un compromiso solidario para mejorar la 
calidad de vida de las personas y de los 
animales que se benefician de los 
tratamientos florales.  

La Acción Voluntaria es el 
resultado de una elección libre; es una 
opción ética, personal, gratuita y solidaria 
que no espera retribución ó recompensa.  

El objetivo del Voluntariado es 
mejorar la realidad de los seres vivos con la 
ayuda de las Flores de Bach y hacerlo 
eficazmente. Lejos de la improvisación y la 
espontaneidad,  el Voluntariado requiere 
una actuación organizada mediante la unión 
de fuerzas de un equipo que comparte 
medios y experiencias. Por lo tanto, la 
acción voluntaria debe ser organizada, 
sistemática, sinérgica, y necesita de la 
colaboración de organizaciones, 
asociaciones ó fundaciones des de las cuales 
se pueda actuar. 

El servicio que se está ofreciendo a 
los diversos colectivos es, para nuestra 
Asociación, sumamente importante. Somos 
conscientes de la creciente demanda social 
de técnicas y remedios que ayuden a mitigar 
el dolor y el sufrimiento de forma natural. 
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SEDIBAC está ofreciendo, desde 
el año 1996, y de forma totalmente 
gratuita, un servicio de voluntariado a 
varias entidades y asociaciones las 
cuales han solicitado nuestra 
colaboración para recibir tratamiento 
mediante la Terapia  Floral del Dr. 
Edward Bach. 

 

Centro Penitenciario 
Preventivo de mujeres 
de Wad Ras, dónde 
encontramos unas 250 
reclusas, la mayoría sin 
recursos y con el drama 
que supone la privación 
de libertad. 

En este centro la actividad voluntaria se 
practica desde el 2001. Acuden dos 
Terapeutas Florales semanalmente. 

 
ATAGAM  
Associació  Trastorns 
d'Ansietat, Grups d’Ajuda 
Mútua. Constituida en el 
1995, es una Asociación 

de afectados por Trastornos de Ansiedad 
(Fobias, Trastorno de pánico, Agorafobia, 
Fobia Social, TOC, TAG, TEP…) que 
incluye Grupos de Ayuda Mutua con 
reuniones periódicas. La Terapeuta Floral 
acude una vez por semana. 

Asociación ACTUA es una 
ONG, en funcionamiento desde el año 
1996. Está compuesta por personas 
afectadas por el VIH, y con escasos 
recursos económicos. Presta una amplia 
gama de servicios a sus usuarios: 
información, soporte individual y grupal, 
acompañamiento, asistencia domiciliaria, 
atención a la mujer (programa específico), 
atención a la familia, infancia y 
adolescencia, etc.  
La Terapeuta Floral  presta sus servicios 
semanalmente. 

 
Creación Positiva es un Centro 
básicamente de atención a personas 
afectadas por el VIH. Hay sesiones de 
acogida, grupos de soporte emocional, 
acompañamiento hospitalario,  consulta de 
Terapia Floral, talleres de crecimiento 
personal, etc. El voluntariado funciona 
desde el año 2002 y con una frecuencia 
semanal. 
 
Fundació Acollida i 
Esperança (Can Banús) es un 
centro de acogida que forma parte del 
Servei de Recursos  Assistencial de 
Catalunya para personas con el VIH y con 
problemas de exclusión social. 
Los usuarios disponen de una Terapeuta 
Floral quincenalmente. 

Protectoras 
de animales 
El equipo de 
voluntariado de 
Sedibac también 
está comprometido 

con las Protectoras de animales. 
Actualmente se ofrece a la persona que 
adopta ó acoge a un animal, 
asesoramiento, tratamiento y seguimiento 
de los posibles problemas de conducta que 
puedan presentarse. Los magníficos 
resultados obtenidos con las esencias 
florales han contribuido a mejorar la 
calidad de vida.  

Periódicamente Sedibac, conjuntamente 
con FAADA, organiza talleres benéficos 
para dar a conocer los casos tratados, 
fomentando así la difusión y el uso de las 
Flores de Bach en este campo. 

 
EL  FAR   
Asociación en Sabadell, 
sin ánimo de lucro, y 
fundada en el 2008 para 
personas con cáncer. El 
objetivo es  proporcionar 

acompañamiento y soporte durante el 
proceso de la enfermedad, ofreciendo otra 
visión de la vida para disfrutarla 
plenamente. 

La acción Voluntaria de Sedibac arranca 
en el 2009, dónde una Terapeuta Floral 
atiende a los usuarios semanalmente. 


