
 

 

         

 

 

 

TEMARIO:TEMARIO: 
Introducción 
El legado del Dr. Bach y su visión trascendente del 
ser humano.  
Aplicación a la gestación, nacimiento y primera 
infancia. 
Amar a nuestros hijos y que ellos lo sientan así. 

Inicio del desarrollo psicológico 
Construcción del inconsciente. 
Percepción Racional – Percepción Emocional. Es-
tadios de percepción a lo largo de la vida . Percep-
ción intrauterina e infantil. Consecuencias de la 
gestación, nacimiento e infancia en nuestras vi-
das. El fenómeno de la Analogía. 

La gestación - Semilla del nuevo ser. 
Canales de percepción del bebé intruterino.  
Estado emocional de la madre y su influencia en el 
bebé. Comunicación emocional con el bebé. El 
importante papel del padre.  

Claves para una buena gestación.  
Prescripción de esencias florales. 
Prescripcion de esencias florales.  

Dar a luz -  
Una experiencia emocional intensa. 
Nacer, desde la perspectiva del bebé. Cómo expe-
rimenta el bebé su nacimiento. 
Desarrollo ideal del nacimiento. Parto intervencio-
nista y parto natural. Los posibles impactos trau-
máticos en el bebé. Consecuencias en su futuro.  
¿Qué es un buen parto? La importancia de la vi-
vencia emocional.  

Claves para un buen nacimiento. 

Prescripcion de esencias florales.  

 

Crianza respetuosa. 

Alimento afectivo. Llanto, lactancia, dormir, co-
mer.  
La presión del entorno: familia, amigos, profesio-
nales, trabajo, la guardería.  
La felicidad de nuestros hijos.  

Autoestima: “Soy digno de que me amen”, “Soy 
valioso”. 
Inteligencia Emocional. Inteligencia Espiritual  
El modelo materno/paterno. Tipos de Educación.  
El mundo Emocional del niño. Comunicación 
Emocional.  
Algunas pautas para la resolución de conflictos y 
poner límites. 
Prescripción de esencias florales. 

Diplomado en Terapia Floral del Dr. Ed-
ward Bach. 

Diplomado en Psicología del Desarrollo. 
Terapeuta Psico-emocional especializado 
en la época primal del ser humano -
gestación, nacimiento y primera infancia- 
bajo la perspectiva de lo que siente y ne-
cesita un bebé para su desarrollo en ar-
monía. 

Imparte talleres para madres y padres en 
referencia a la gestación, nacimiento, 
crianza y educación infantil, así como 
cursos para educadores de primaria en 
cuanto a educación desde la perspectiva 
del mundo emocional del niño y el desa-
rrollo de la inteligencia emocional. 

Vicepresidente de la Plataforma Pro De-
rechos del Nacimiento. 

 

Más información en:  
www.ara-terapia.com 

OBJETIVOS:OBJETIVOS:  

Comprender cómo siente un bebé o un niño; qué 
es lo que le puede beneficiar o dañar en su desa-
rrollo psicoemocional desde la gestación. Cono-
cer las herramientas necesarias para trabajar la 
crianza y educación de forma respetuosa y efecti-
va. Obtener un criterio y una dirección relacional 
y educativa adecuada a cada caso.  Todo ello 
para conseguir que los niños se sientan felices, 
consigan altos niveles de autoestima, incremen-
ten su inteligencia emocional y puedan desarro-
llar su “ser” en plenitud. 

En el caso de terapeutas, tener además una refe-
rencia clara a la hora de diagnosticar y prescribir 
los tratamientos. 

Gestación, Nacimiento, Crianza Gestación, Nacimiento, Crianza   

y Flores de Bachy Flores de Bach  

 
Enrique Blay Enrique Blay  



Información e inscripciones 
 

SEDIBAC 
 

Societat  per  a  l’Estudi  i  la  Difusió de la  
Teràpia del Dr Bach de  Catalunya 

 

C/Valencia 459-461 entlo. 1ª 08013 BCN  
Tel/Fax: 932.478 .871      
www.sedibac.org info@sedibac.org 
Lunes y miércoles: 16:00-20:00h 
Martes, jueves y viernes: 10:00-14:00h 
 
 
 

Duración: 12 h. 

Fecha: 19 y 20 de marzo  

Horario: sábado 10:00-14:00, 16:00-20:00 h 
     domingo: 10:00-14:00h 
 
Lugar: Valencia 459-461 Entresuelo 1ª         
  08013 BARCELONA 

Precio: 150 €Precio: 150 €  

Socios SEDIBAC: 100 €Socios SEDIBAC: 100 €  

Socios SEDIBAC de otras comunidades: 70€Socios SEDIBAC de otras comunidades: 70€  
  

Llamar para confirmar inscripción 
Importe a ingresar en la cuenta:   
La Caixa 2100-3285-19-2100574617 

En referencia: escribir  nombre, apellidos y  título 
del taller. 

Se entrega certificado de asistencia. 

 

 
SEMINARIO  

a cargo de 

ENRIQUE BLAY 
19 y 20 marzo, 2011 

DIRIGIDO A: 

Terapeutas, gestantes, madres, padres, 
abuelos, educadores, psicólogos, co-
madronas, doulas, enfermeras y  profe-
sionales relacionados con la gestación, 
nacimiento y crianza o cualquier perso-
na interesada en el tema. 

 
Toda mujer y todo hombre han 
sido una vez niños y en la me-
dida en que ese niño se sintió 

amado, así se ama ahora  
a sí mismo, a los demás,  

al Mundo y al Universo entero. 
  

Quien ama a un niño,  
siembra amor para el futuro.  

 

Gestación, Gestación,   

Nacimiento, Nacimiento,   

Crianza Crianza   

y Flores de Bachy Flores de Bach  


