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Conferència 
a càrrec de 

Problemes de conducta més freqüents 
en gossos i gats i el seu tractament 

amb Flors de Bach i amb nocions 
d’educació canina. 



Enric Homedes és Te-
rapeuta Floral Professio-
nal i formador acreditat 
per SEDIBAC (Societat 
per a l’Estudi i la Difusió 
de la Teràpia Floral del  
Dr. Bach de Catalunya); 
tanmateix és Educador 
caní. La seva activitat 
professional es desenvo-
lupa en l’ensenyament de 
la Teràpia Floral i la 
pràctica en consulta 

adreçada tant a les persones com als animals.   
Ha estat ponent en diversos congressos i és 
membre de la Junta Directiva de SEDIBAC. 
Autor del llibre Manual de Flores de Bach apli-
cadas a los animales 
www.floresdebach.eu 

Al nostre país són molts els gossos i gats que 
han estat sacrificats de forma innecessària per 
presentar problemes de conducta. A di-
ferència dels humans, els animals sovint no re-
ben l’oportunitat de gestionar emocions primà-
ries com ara la por, l’agressivitat, l’ansietat, 
l’estrés o la depressió. 
Les Flors de Bach són cada cop més conegu-
des al món de la veterinària i l’educació canina, 
essent més utilitzades pels professionales 
d’aquests camps, especialment en aquelles si-
tuacions on cal ajudar l’animal a reduir el seu 
nivell d’estrés. 
La conferència té com a objectiu principal difon-
dre l’aplicació dels remeis florals al món 
animal, tant pel que fa als camps professionals 
abans esmentats, com entre els propietaris 
d’animals, les protectores i les diverses funda-
cions que promouen la defensa dels animals 
abandonats i l’adopció dels mateixos.  
Cal destacar la gran labor que les Flors de 
Bach realitzen en el cas de l’animal adoptat, 
tot facilitant l’adaptació d’aquest a la seva nova 
llar. D’aquesta manera s’eviten “devolucions” 
innecessàries. 

Quan un animal presenta un problema de 
conducta, en primer lloc convé anar a la consul-
ta del veterinari per tal de descartar si alguna de 
les alteracions en el seu comportament té la se-
va base en un problema físic. També cal tenir 
present que, en qualsevol teràpia per a tractar 
problemes de conducta, s’ha de considerar sem-
pre quina part de responsabilitat hi tenen els 
propietaris o l’ambient on viu l’animal en el seu 
comportament anòmal. En aquest aspecte són 
primordials les directrius d’un etòleg o d’un edu-
cador caní que instrueixi als propietaris en el 
sentit de no humanitzar els sentiments del seu 
animal i a discernir quan un comportament, tot i 
que molest, forma part de la naturalesa intrínse-
ca del mateix o quan n’és patològic. 

Programa 
 

Com abordar amb Flors de Bach tres dels princi-
pals problemes de conducta en animals (por, an-
sietat per separació i agressivitat) que han deri-
vat, a la majoria dels casos, en el sacrifici inne-
cessari i l’ abandonament d’un gran nombre 
d’animals al nostre país.  
 
Tipus d’administració: directa, indirecta i fòrmules 
de concentrats. 
 
Ressolució de casos tractats. 
 
Tractaments preventius: embaràs de la propietà-
ria, pre i post- operatori, celebraciones pirotècni-
ques... 


